
栗東市陸上競技選手権大会記録表
令和7年4月20日現在

種　別 種　目 記　録 氏　　名 所　　属 回数 期　日
１００ｍ 10"5 内記　拓哉 ＨＳＴ 46 2022.4.17
２００ｍ 21"8 押谷　真鈴 ＨＳＴ 47 2023.4.16
４００ｍ 52"8 石塚　友貴 栗東陸上教室ＯＢ 50 2026.4.19
８００ｍ 1'59"8 小林　和輝 治田西ＡＣ 43 2019.4.14
１５００ｍ 4'02"8 早野　快 大阪陸協 50 2026.4.19
３０００ｍ 9'21"6 石山　道久 アクシスＡＣ 36 2012.4.22
4×100ｍ 42"1 ＨＳＴ 49 2025.4.20
走幅跳 7ｍ04 城野　有希 滋賀レイクスターズ 42 2018.4.15
走高跳 1ｍ75 河野　悠生 光泉カトリック高校 49 2025.4.20
砲丸投(7.26kg) 8ｍ27 堤　伸二 滋賀マスターズ 50 2026.4.19
砲丸投(6.0kg) 7ｍ68 阪口　純平 県立聾話学校 49 2025.4.20
円盤投 29ｍ77 志智　南哉 Lake SC 50 2026.4.19
１００ｍ 12"8 倉田　怜奈 光泉カトリック高校 46 2022.4.17
８００ｍ 2'25"5 山本　朱実令 立命館守山高校 46 2022.4.17
１５００ｍ 5'16"1 木場田　萌優 ウインドラン陸上クラブ 46 2022.4.17
３０００ｍ 12'49"7 上田　ゆり香 栗東市 48 2024.4.28
走幅跳 4ｍ58 丸山　和花 野洲中学校ＯＧ 41 2017.4.16
１００ｍ 11"0 向山　理一朗 守山南中学校 38 2014.4.20

伊藤　大和 高穂中学校 39 2015.4.12
２００ｍ 22"9 島田　絢都 守山北中学校 46 2022.4.17
４００ｍ 52"7 國松　滉 市立守山中学校 48 2024.4.28
８００ｍ 2'00"5 石原　向規 市立守山中学校 48 2024.4.28
１５００ｍ 4'13"4 伊勢村　羚太 明富中学校 46 2022.4.17
３０００ｍ 9'31"7 石原　向規 市立守山中学校 47 2023.4.16
4×100ｍ 44"8 立命館守山中学校 47 2023.4.16
4×400ｍ 4'02"3 高穂中学校Ａ 38 2014.4.20
走高跳 1ｍ85 野村　優太 市立守山中学校 38 2014.4.20
走幅跳 6ｍ34 小林　俊輝 栗東西中学校 43 2019.4.14
三段跳 12m48 田中　寛人 甲西中学校 47 2023.4.16
砲丸投 12ｍ54 木村　圭吾 守山南中学校 41 2017.4.16
円盤投 31ｍ76 安岡　大生 守山南中学校 39 2015.4.12
１００ｍ 12"4 水谷　陽子 守山南中学校 38 2014.4.20

前田　光希 市立守山中学校 43 2019.4.14
２００ｍ 25"8 山本　亜美 松原中学校 41 2017.4.16
８００ｍ 2'21"2 武田　愛生 市立守山中学校 39 2015.4.12
１５００ｍ 4'39"6 森谷　心美 立命館守山中学校 45 2021.4.18
３０００ｍ 13'18"0 山元　彩音 老上中学校 47 2023.4.16
4×100ｍ 51"6 守山北中学校 50 2026.4.19
走高跳 1ｍ45 中瀬　美穂 県立守山中学校 38 2014.4.20

寺井　巳央 県立守山中学校 40 2016.4.17
喜多見　桜姫 市立守山中学校 41 2017.4.16
大井　萌愛 明富中学校 46 2022.4.17
斎藤　心寧 草津中学校 50 2026.4.19

走幅跳 4ｍ93 西村　百夏 明富中学校 45 2021.4.18
砲丸投 11ｍ56 山根　詩乃 高穂中学校 38 2014.4.20
円盤投 28ｍ07 西川かのん 守山北中学校 37 2015.4.12
１００ｍ 12"8 中路　遥万 守山陸上教室 47 2023.4.16
１０００ｍ 3'10"9 森　颯大 東近江陸上 48 2024.4.28
4×100ｍ 56"8 栗東陸上教室Ａ 42 2018.4.15
走高跳 1ｍ20 多羅尾　陽尚 栗東陸上教室 41 2017.4.16

瀬戸口　蓮 栗東陸上教室 50 2026.4.19
走幅跳 4ｍ34 猪飼　歩睦 滋賀レイクスターズT&Fクラブ 50 2026.4.19
ソフトボール投 42ｍ04 小林　侑暉 栗東陸上教室 39 2015.4.12
ジャベリックボール投 53ｍ45 森口　匠真 ウインドラン陸上クラブ 42 2018.4.15
１００ｍ 13"8 西村　寧音 守山陸上教室 48 2024.4.28
１０００ｍ 3'20"5 伊勢村  望心 速野小学校 48 2024.4.28
4×100ｍ 59"0 河西陸上クラブ 50 2026.4.19
走高跳 1ｍ25 千代　莉子 キムラ走塾 50 2026.4.19
走幅跳 3ｍ95 細江　夏和 京都市小学生陸上競技教室 43 2019.4.14
ソフトボール投 39ｍ30 宗政　まほろ 守山陸上教室 38 2014.4.20
ジャベリックボール投 42ｍ93 鷺　希乃佳 守山陸上教室 47 2023.4.16

※ソフトボール投は第３９回大会まで、第４０回大会からジャベリックボール投となっている。
　第30回（2006年）および第35回（2011年）以降の判明している記録を大会記録としている。
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